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alonul cu aer cald reprezintd pentru mine un

simbol al momentului prezent. M3 inspird forma

lui, denumirea, culorile vii care picteaza cerul in
zbor. llustrand cele 52 de baoloane cu aer cald am
simfit calm si bucurie. Uneori parca am plutit dusa de
curentul creativitafii chiar in atelierul meu.

ZBOR este invitalia mea pentru tine sa visezi cu ochii
deschisi alaturi de cateva creioane colorate. Pentru
fiecare paging, tu alegi culorile si momentul de rasfay
intr-o zi obisnuita. Imagineaza-fi chiar si alte elemente
pe care sa le desenezi in zbor pe pagina.

It pofi oferi in flecare saptamana, timp de un an,
cateva minute de relaxare in care lasi creativitatea
s& zboare. Pofi impdartasi experienfa cu cineva drag
colorand paginile impreund sau ddruind balonul
colorat.



Eu i recomand s& folosesti creioane colorate
acuarelabile pentru cd minele lor sunt moi, iar culorile
se asfern subtil pe foaie, asa cum norii apar pe cerul
senin.

La finalul carfii i propun trei proiecte de bricolaj, cu
fofi pasii pe care s& Ti parcurgi astfel incat micile tale
proiecte sd iasd exact asa cum ifi doresti.

M-as bucura ca interactiunea cu ZBOR sa fie mo-
mentul tau de liniste in armonie cu expresivitatea, cre-
ativitatea si starea de bine.

Spor la desenat si colorat!

Ana-Maria
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n urmdfoarele pagini vei gasi frei proiecte de bricolaj cu
pasi usor de parcurs astfel incat s te bucuri de procesul
de lucru si de rezultatele finale.

In timp ce desenam fiecare balon cu aer cald, mi-am
imaginat cate un zambet larg pe chipul fiecdrei persoane
care va primi in dar o ilustrafie din ZBOR.

Te invit 53 faci o bucurie cuiva drag dupa ce ai colorat una
dintre ilustratii. lata cateva idei:

* Desprinde din carte pagina colorata de fine, pune-i
o ramd alba si daruieste balonul cu aer cald.

* Trimite un colet surpriza. Scrie de ména un mesaj si
frimite-l impreund cu balonul cu aer cald colorat de
fine.

e Llamineazd lucrareaq, scrie pe ea cu o cariocd un
génd bun si las-o la vedere pentru colegii tai sau
pentru familie. Lasa si carioca langd balonul cu aer
cald. Cine stie? Poate vei primi raspuns la mesaj.

e Nu vita de tinel Foloseste baloanele cu aer cald ca
s& colorezi spafiul in care lucrezi sau locul unde Tfi
pefreci cel mai mult fimp.
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